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赛事介绍 

中国 MBA 创业大赛是由上海交通大学安泰经济与管理学院发起的，面向中国大陆及香港、台湾、

新加坡等境外知名商学院 MBA 学生的一项创业主题赛事，创办于 2002 年，每年一届。如今，中国

MBA 创业大赛已成长为中国商学院中具有广泛影响力的一个品牌。在刚刚过去的 2018 年第十六届

赛事中，吸引了境内外 76 所商学院 243 支 MBA 团队报名参赛，参赛范围及参赛数量再创新高。在

过去的历届创业大赛中，每年都孵化或催生了一大批成功创业企业，如“车三百“、“墙面清洁剂”、

“涂吧网”、“希澈智能牙刷”、“由心咖啡“等项目在赛后成功落地并在短时间内即获得外部风险

投资，并成长为一颗颗耀眼的创业之星。 

2019“光明优倍”杯第十七届中国 MBA 创业大赛，由上海交通大学安泰经济与管理学院、光明

乳业股份有限公司主办，天津大学管理与经济学部、东华大学旭日工商管理学院、中山大学管理学院联

合主办，分设北方赛区、东中部赛区、南方赛区、上海交通大学以及境外商学院五个赛区，组织公开

选拔赛，总决赛定于 2019 年 7 月 13-14 日在上海举行。 

东中部赛区比赛，将于 2019 年 4 月正式启动，4 月 15 日-4 月 28 日正式接受参赛报名，而初

赛和决赛，将分别于 2019 年 5 月 26 日和 6 月 23 日举行，赛区决赛将决出 4 支队伍代表东中部赛

区参加全国总决赛。 

东中部赛区范围包含我国华东、中部地区，即上海、江苏、浙江、安徽、福建、山东、河南、江

西、湖北、湖南 10 个省、直辖市所有 MBA 院校或商学院。 

大赛通过比赛+培训的方式，为 MBA 学生展示首创精神、创新意识、发现和发展创业机会以及

整合创业资源的能力，提供一个高质量的舞台。通过比赛，希望参赛者能取得如下收获： 

⚫ 系统接受创业基本知识及技能培训，获得一次创业实训机会； 

⚫ 整合创业资源，体验创业团队管理； 

⚫ 更多接触天使和风险投资人，为创业融资创造条件。 

为了鼓励创业团队更多地参与企业实践，创业项目与市场创新相融合，本届大赛首次增设“光明

乳业”创新营销创业赛，即创业团队根据光明乳业产品特色，围绕市场营销，制定相应的创业方案，

包括创新产品或创新营销。本大奖与创业大赛同步进行，单独设奖，单独组织报名，独立评审。 

比赛期间，主办方还举办形式丰富、内容实效的创业训练营、创业沙龙、资本对接会等活动，帮

助参赛的创业团队识别商业机会，提炼商业模式，培训创业技能，锻炼创业思维，搭建融资平台，为

创业生涯添加助推剂。 
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赛区赛事组织 

主办单位：上海交通大学安泰经济与管理学院 

                  光明乳业股份有限公司 

                  东华大学旭日工商管理学院 

承办单位： 东华大学 MBA 教育中心 

           东华大学 MBA 联合会 

                  上海 MBA 联谊会  

常设机构：设立中国 MBA 创业大赛东中部赛区组委会工作组，工作组负责大赛邀请、报名、组

织、选拔以及培训等工作。 

 

第一部分: 中国 MBA 创业大赛常规赛 

参赛条件 

参赛企业应为符合国家划型标准的中小企业，主要从事高新技术产品研发、制造、生产及服务等

方面的业务，经营规范，社会信誉良好，无不良记录，且符合以下任意一个条件： 

1、 准备创业团队 

（1） 在报名阶段尚未在国内未注册成立企业的、拥有科技创新成果或创新商业模式和创业

计划的创业团队； 

（2） 核心团队成员不少于 3 人； 

（3） 计划赛后 6 个月内在国内注册成立企业； 

2、 初创企业团队 

（1） 具有创新能力和高成长潜力的科技型中小企业； 

（2） 成立时间一般不超过 5 年（2014 年 1 月 1 日以后注册），生物医药类特殊行业可适

当放宽，最高不超过 8 年； 

（3） 2018 年销售额不超过 3000 万元人民币； 

参赛对象 

1、 东中部赛区商学院MBA在校学生和毕业五年之内的MBA校友（以下简称在校生或校友），均可

组团参赛；不限制国籍，但要求使用中文或英文参赛（包括商业计划书撰写及路演）； 
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2、 大赛以创业计划小组（团队）形式参赛。参赛者自行组队，每队3－4 位队员；以校为单位，可以

跨班级、年级组队；MBA校友可单独组队，也可以与在校学生组队；如核心团队中有多个院校

MBA学生，一般以发起人、法人代表或者股份最多的股东学籍院校为准； 

3、 每个参赛团队中股东或发起人一般要求在校生或校友不少于2名；为鼓励各校MBA自主创业，尤

其鼓励拥有核心技术创新的团队参赛，有下列情形之一的，团队中在校生或校友可以为1名： 

（1） 项目发起人或企业法人代表为在校生或校友； 

（2） 在校生或校友股份超过50%（含50%）； 

（3） 在校生或校友拥有核心技术专利权； 

参赛作品 

参赛作品应该是基于创业团队的创意或借鉴现有企业的经验,去追求新的商业机会。包括但不

仅限于以下内容： 

（1） 核心技术项目； 

（2） 一种创新成果的产业化； 

（3） 新的商业概念或经营模式； 

（4） 针对现有产品或服务存在的问题进行优化。 

报名方法 

以参赛院校为单位，每个学校选送1-5支参赛队伍，如报名团队过多，各学校可自行组织一轮校内

选拔赛，比赛形式不限。 

每个参赛学校领队安排提交参赛回执和参赛报名表，学生也可以自行填写《2019（第十七届）中

国MBA创业大赛参赛报名表》，让所在商学院MBA教育中心盖章后提交给组委会 

报名截止日期：2019年4月28日18:00。 

东中部赛区组委会工作组外校联络组对应的报名咨询联系人及联系方式如下： 

地区 东中部赛区统一报名邮箱 报名咨询联络人 

江苏、福建 

dhumbacyds@163.com 

邮箱接收资料： 

1.参赛回执（4.20 前）  

陈佳琪 13614919789 

上海 吴春华 18662666316 

浙江、安徽 张爱贞 13524656341 

山东、江西、河南 贾晓玲 13761224446 
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湖北、湖南 
2.参赛报名表（4.30 前） 

3.商业计划书（简称 BP，5.21 前） 
李成伟 15629191365 

赛事咨询：东华大学MBA教育中心      电话：021-62373933  王老师                                

 东华大学MBA联合会         电话：18662666316  吴春华 

赛事流程 

中国 MBA 创业大赛东中部赛区将进行初赛、决赛二个阶段，决赛选出 4 支参赛队代表东中部赛

区参加中国 MBA 创业大赛全国总决赛。 

1、初赛（2019 年 5 月 26 日 周日） 

（1）初赛比赛形式为商业计划书书面专家评审； 

（2）视报名数量，现场专家评审将分为 4-5 组，每组前 3 名将入围东中部赛区决赛。 

（3）一个参赛院校最多 2 个参赛队伍进入决赛。 

（4）初赛结果将于 2019 年 5 月 28 日公布 

2、决赛（2019 年 6 月 23 日 周日） 

（1）比赛形式为现场演讲和专家现场评审；每个参赛队有 8 分钟陈述项目时间，评委提问和选手答

辩环节时间为 12 分钟。现场打分，根据得分高低排定名次。 

（2）决赛将根据成绩，决出一等奖 1 名，二等奖 2 名，三等奖 3 名，颁发获奖证书； 

（3）东中部赛区根据评审情况推送 4 支参赛队伍（每个院校只能一支队伍）参加中国 MBA 创业大

赛全国总决赛。 

（4）比赛地点：东华大学延安西路校区                   

3、全国总决赛（2019 年 7 月 13-14 日） 

（1） 全国总决赛由南方赛区、东中部赛区、中东部赛区共产生 11 支团队，交大赛区产生 1 支团队，

境外赛区产生 1-2 支团队，直接晋级 2 支团队，共 15-16 支团队进行最后的角逐。 

（2） 比赛地点：上海交大徐汇校区； 

总决赛比赛形式为现场演讲和专家现场评审。每个参赛队有 8 分钟陈述项目时间，评委提问和选

手答辩环节时间为 12 分钟。现场当场打分，根据得分高低排定名次。 

赛事支持及相关服务 

组委会将对报名参赛的团队进行全方位的创业培训和指导。指导分为赛前培训、赛中指导。 
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1、创业训练营（  拟定于 5 月 11 日、5 月 12 日） 

       所有参赛报名团队均可参加集中培训，培训内容主要有：商业机会设别、商业模式设计、商业计

划书撰写、比赛演讲技等，聘请 MBA 创业导师、早期投资机构以及其他合作机构资深人士组织培训。 

       赛前培训后，允许对参赛报名内容做微调，包括项目名称、团队成员；更新后的报名表最晚截止

日期 5 月 18 日。 

2、赛事支持及赛后推广 

推荐风险投资机构投资。大赛期间，主办方举办数次资本项目对接会，并联合大赛合作伙伴，为

所有参赛团队提供咨询、洽谈和融资服务。赛后根据创业团队的需要向风险投资机构推荐。 

赛事时间安排 

2019 年 4 月上旬                         正式启动、宣传发动阶段，参赛邀请、组队报名 

2019 年 4 月 15 日-4 月 28 日      参赛报名 

2019 年 5 月  11 日-5 月 12 日    创业训练营 

2019 年 5 月 23 日                       提交《创业计划书》截止日 

2019 年 5 月 28 日                       初赛并公布决赛入围名单 

2019 年 6 月 23 日                       东中部赛区决赛 

赛事奖项设置 

1、全国总决赛 

冠军一组：人民币 100，000 元，奖杯、奖状 

亚军一组：人民币   50，000 元，奖杯、奖状 

季军一组：人民币   30，000 元，奖杯、奖状 

优秀奖三组：人民币 10，000 元，奖杯、奖状 

优胜奖四组：人民币   3，000 元，奖杯、奖状 

2、东中部赛区 

一等奖 1 名   奖金 10000 元 

二等奖 2 名   奖金 5000 元 

三等奖 3 名   奖金 3000 元 

比赛规则 
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1、 每个参赛小组，只能申报一个参赛项目；每个参赛队员只能加入一支参赛团队。 

2、 东中部赛区初赛之后，不得再变更创业项目；如需变更团队注册成员须向组委会提出书面申请，

批准后可变更（包括增加、减少或更换）不超过2名团队成员； 

3、 非注册团队成员不得以任何形式登台参赛； 

4、 诚信至上，对于已经注册成立或者实际已经运作的项目，必须如实填报在报名表信息中，并愿

意接受组委会工作组的查验。故意隐瞒或提供虚假信息的，经核实，组委会有权取消比赛成绩，

并追回已经颁发的各种奖励。 

《创业商业计划书》格式和内容要求 

1、商业计划书的书面格式要求：A4（210mmX297mm）幅面。主标题用二号华文中宋，二级标题

用三号黑体，三级（含三级以下）标题用四号黑体，正文用四号仿宋体，例证加斜体。图、表标题一

律五号黑体，内文用仿宋体。同时，计划书中须有目录、创业计划书正文、附录、证明材料等部分。 

1、 作品提交形式要求： 

东中部赛区比赛须同时提交电子文档版本和纸质打印版本，其中，初赛需提交纸质打印版本一式

四份，决赛一式六份。 

2、完整的商务计划书一般包括：执行总结、公司概况、产品或服务、市场分析、竞争分析和营销策

略、财务预测、风险分析和附录等九个方面。 

保密协议 

1、 仅评审委员会的评委有权阅读商业计划书，并签订保密协议； 

2、 参赛队的商业计划书将确保其机密性； 

3、 比赛结束后，各参赛队仍将享有对其商业计划书的所有权。  
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第二部分: “光明乳业”创新营销创业赛 

为了鼓励创业团队更多地参与企业实践，创业项目与市场创新相融合，本届大赛组委会在常规赛

的基础上，与光明乳业股份有限公司合作，首次增设“光明乳业”创新营销创业赛（以下或简称专项

赛），即创业团队根据光明乳业产品特色，围绕市场营销，制定相应的创业方案，包括创新产品或创

新营销。专项赛与常规赛同步进行，单独设奖，单独组织报名，独立评审。 

参赛对象 

1、 东中部赛区商学院MBA在校学生和毕业五年之内的MBA校友（以下简称在校生或校友），均可

组团参赛；不限制国籍，但要求使用中文参赛（包括商业计划书撰写及路演）； 

2、 大赛以创业计划小组（团队）形式参赛。参赛者自行组队，每队2－4 位队员；以校为单位，可以

跨班级、年级组队；MBA校友可单独组队，也可以与在校学生组队；如核心团队中有多个院校

MBA学生，以人数最多的院校或者队长学籍院校为准； 

3、 每个参赛团队中要求在校生或校友不少于2名 

参赛作品 

1、 参赛产品：光明优倍、莫斯利安、畅优 

2、 参赛团队选其中一个产品或者多个产品组合，进行产品分析、市场分析，收集和分析消费者数据、

产品定价分析、渠道分析、盈利分析，并制定相应的创新营销方案，包括产品改良与创新、渠道及促

销创新等。 

3、光明乳业提供产品详细资料以及部分市场数据、信息。 

报名方法 

以参赛院校为单位，每个学校选送1-3支参赛队伍，如报名团队过多，各学校可自行组织一轮校内

选拔赛，比赛形式不限。 

每个参赛学校领队安排提交参赛回执和参赛报名表，学生也可以自行填写《2019（第十七届）中

国MBA创业大赛专项赛报名表》，让所在商学院MBA教育中心盖章后提交给组委会 

报名截止日期：2019年4月28日18:00。 

东中部赛区组委会工作组外校联络组对应的报名咨询联系人及联系方式如下： 
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地区 东中部赛区统一报名邮箱 报名咨询联络人 

江苏、福建 
dhumbacyds@163.com 

邮箱接收资料： 

1.参赛回执（4.20 前）  

2.参赛报名表（4.30 前） 

3.商业计划书（简称 BP，5.21 前） 

陈佳琪 13614919789 

上海 吴春华 18662666316 

浙江、安徽 张爱贞 13524656341 

山东、江西、河南 贾晓玲 13761224446 

湖北、湖南 李成伟 15629191365 

赛事咨询：东华大学MBA教育中心      电话：021-62373933  王老师                                 

东华大学MBA联合会         电话：18662666316  吴春华 

赛事流程 

“光明乳业”创新营销创业赛，东中部赛区将进行初赛、决赛二个阶段，决赛选出 1 支参赛队代

表东中部赛区参加全国总决赛。 

1、初赛（2019 年 5 月 26 日 周日） 

（1）初赛比赛形式为商业计划书书面专家评审； 

（2）视报名数量，现场专家评审将分为 1-2 组，每组前 3 名将入围东中部赛区决赛。 

（3）一个参赛院校最多 1 个参赛队伍进入决赛。 

（4）初赛结果将于 2019 年 5 月 28 日公布 

2、决赛（2019 年 6 月 23 日 周日） 

（1）比赛形式为现场演讲和专家现场评审；每个参赛队有 8 分钟陈述项目时间，评委提问和选手答

辩环节时间为 10 分钟。现场打分，根据得分高低排定名次。 

（2）决赛将根据成绩，决出一等奖 1 名，二等奖 2 名，颁发获奖证书； 

（3）东中部赛区根据评审情况推送 1 支参赛队伍参加全国总决赛。 

（4）比赛地点：东华大学延安西路校区                   

3、全国总决赛（2019 年 7 月 13-14 日） 

（3） 全国总决赛由南方赛区、东中部赛区、中东部赛区和上海交大赛区各产生 1 支，共 4 支团队进

行最后的角逐。 

（4） 比赛地点：上海交大徐汇校区； 

总决赛比赛形式为现场演讲和专家现场评审。每个参赛队有 8 分钟陈述项目时间，评委提问和选

手答辩环节时间为 10 分钟。现场当场打分，根据得分高低排定名次。 
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赛事支持及相关服务 

组委会将对报名参赛的团队提供相关材料，条件允许的情况下，提供赛前培训、赛中指导。赛后

组委会协同光明乳业对优胜项目及创业者提供支持。 

1、创业训练营（  拟定于 5 月 11 日、5 月 12 日） 

       所有参赛报名团队均可参加集中培训，培训内容主要有：商业机会设别、商业模式设计、商业计

划书撰写、比赛演讲技等，聘请 MBA 创业导师、早期投资机构以及其他合作机构资深人士组织培训。 

       赛前培训后，允许对参赛报名内容做微调，包括项目名称、团队成员；更新后的报名表最晚截止

日期 5 月 18 日。 

2、赛事支持及赛后推广 

推荐风险投资机构投资。大赛期间，主办方举办数次资本项目对接会，并联合大赛合作伙伴，为

所有参赛团队提供咨询、洽谈和融资服务。赛后根据创业团队的需要向风险投资机构推荐。 

赛事时间安排 

2019 年 4 月上旬                         正式启动、宣传发动阶段，参赛邀请、组队报名 

2019 年 4 月 15 日-4 月 28 日      参赛报名 

2019 年 5 月  11 日-5 月 12 日    创业训练营 

2019 年 5 月 23 日                       提交《创业计划书》截止日 

2019 年 5 月 28 日                       初赛并公布决赛入围名单 

2019 年 6 月 23 日                       东中部赛区决赛 

赛事奖项设置 

1、全国总决赛 

总冠军一组：人民币 60，000 元，奖杯、奖状 

2、东中部赛区 

一等奖 1 名   奖金 5000 元 

二等奖 2 名   奖金 2000 元 

比赛规则 
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1、 每个参赛队员只能加入一支参赛团队；已经报名参加常规赛的队员，不得再参加专项大奖赛； 

2、 东中部赛区初赛之后，如需变更团队注册成员须向组委会提出书面申请，批准后可变更（包括

增加、减少或更换）不超过1名团队成员； 

3、 非注册团队成员不得以任何形式登台参赛； 

《创业商业计划书》格式和内容要求 

1、商业计划书的书面格式要求：A4（210mmX297mm）幅面。主标题用二号华文中宋，二级标题

用三号黑体，三级（含三级以下）标题用四号黑体，正文用四号仿宋体，例证加斜体。图、表标题一

律五号黑体，内文用仿宋体。同时，计划书中须有目录、创业计划书正文、附录、证明材料等部分。 

2、 作品提交形式要求：东中部赛区比赛须同时提交电子文档版本和纸质打印版本，其中，初赛需提

交纸质打印版本一式四份，决赛一式六份。 

3、完整的商务计划书一般包括：执行总结、公司概况、产品或服务、市场分析、竞争分析、营销策

略、财务预测、风险分析和附录等九个方面。 

大赛组委会东中部赛区联系方式 

2019“光明优倍”杯第十七届中国MBA创业大赛东中部赛区组委会 

      联系地址：东华大学旭日工商管理学院MBA教育中心 

      联系电话：021-62373933 

      官方网址：http://www.mba.sjtu.edu.cn/cyds 

      官方公众账号：MBA创业大赛  

全国总决赛赛事组委会联络电话：021-62932743（上海交大安泰经管学院 施老师） 

东中部赛区组委会工作组总控：余晓珍 18005715559 

外校联络组长-吴春华 18662666316 

外联组长-贾晓玲 13761224446 

宣传组长-陈佳琪 13614919789 

会务组长-张爱贞 13524656341 
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